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Der rot-weiß-rote Pfeil        

ROT- -ROTER PFEIL                                                                                   

PRÜFUNGSFRAGEN (Material, Sicherheit, Verhalten, Wettkampf-

kunde)  

 

Kat Nr Frage Ergebnis Bewertungskriterien 

Mat 1 Nenne 5 wesentliche Bestandteile eines 
Standard-Bogens! 

  

Mat 2 Nenne die Bestandteile eines Pfeiles!   

Mat 3 Wie prüft man den korrekten Sitz einer  
Nocke an der Sehne? 

  

Mat 4 Benenne deine minimal notwendigen 
„persönlichen“ Ausrüstungsteile und 
ihre Funktionen! 

  

Mat 5 Wie kontrolliert man einen Pfeilschaft 
und warum? 

  

Mat 6 Wie und warum solltest du deine Sehne 
regelmäßig pflegen? 

  

Mat 7 Wie misst man den Tiller und die 
Aufspannhöhe? 

  

Mat 8 Welche Bogentypen kennst du?   

     

Si 1 Wohin zeigt ein Pfeil nach dem Einno-
cken? 

  

Si 2 Wo und unter welchen Rahmenbedin-
gungen darf man den Bogen ausziehen? 

  

Si 3 Wo muss man sich befinden, um den 
Pfeil einnocken zu dürfen? 

  

Si 4 Worauf achtet man beim Herausziehen 
der Pfeile aus dem Ziel? 
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Kat Nr Frage Ergebnis Bewertungskriterien 

Si 5 Wie nähert man sich beim Pfeile holen 
dem Ziel? 

  

Si 6 Was muss man beim Pfeile suchen be-
achten? 

  

Si 7 Welche besonderen Bereiche des 
Schießplatz kennst du und wie erkennt 
man sie? 

  

Si 8 Was muss man vor dem Begehen eines 
unbekannten Parcours machen? 

  

Si 9 In welcher Richtung geht man durch den 
Parcours? Warum? 

  

Si 10 Was bedeuten die verschiedenen Pflö-
cke vor den Zielen am Feld- oder  
3D-Parcours? 

  

Si 11 Darf ich von einer kürzeren Entfernung, 
als durch den weißen Pflock markiert, 
schießen? Wie wähle ich den Abschuss-
platz aus? 

  

     

V 1 Wo stellst du deinen Bogen am Schieß-
platz ab, während du deine Pfeile holst? 

  

V 2 Wo stellst du deinen Bogen am 3D-Par-
cours ab, während du deine Pfeile holst? 

  

V 3 Wie viele Pfeile pro Passe schießt du?   

V 4 Neben dem Weg im Parcours liegt eine 
leere Plastikflasche – was machst du? 

  

V 5 Wo darf man rauchen? Wo sicher nicht?   

V 6 Wenn dir ein anderer Bogen gefällt, und 
du damit gerne schießen würdest, was 
machst du? 
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Kat Nr Frage Ergebnis Bewertungskriterien 

V 7 In der Scheibe stecken fremde Pfeile, die 
niemand mitnimmt – was machst du? 

  

V 8 Wie ist das richtige Verhalten, wenn 
man zum Vereinstraining oder Kurs zu 
spät kommt? 

  

V 9 Wie verhalte ich mich richtig, wenn ich 
während des Trainings angerufen werde 
oder telefonieren muss? 

  

V 10 Welche Schuhe hast du beim Training 
an? 

  

     

WK 1 Welche Bogensportverbände kennst du, 
nach deren Regeln Wettkämpfe ausge-
tragen werden? 

  

WK 2 Nenne deine Bogendisziplin und deine 
Altersklasse! 

  

WK 3 Von welchem Pflock würdest du in dei-
ner Bogenklasse/Altersklasse schießen? 

  

WK 4 Dürfen Pfeile vor der Wertung der Tref-
fer berührt werden? 

  

WK 5 Wie werden Pfeiltreffer auf einer In-
door-/Outdoorauflage gewertet? 

  

WK 6 Wie werden Pfeiltreffer auf einer Feld-
auflage gewertet? 

  

WK 7 Wie werden Pfeiltreffer auf einem 3D-
Ziel gewertet? 

  

WK 8 Wie werden Einschusslöcher nach der 
Trefferaufnahme richtig auf Zielbildauf-
lagen markiert? 

  

WK 9 Wo kann ich mich über Wettkampf- 
regeln informieren? 

  

 


